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1200m Schüler D 7 bis 3 Jahre
M3

1 Alexander Götzinger TSV Engenhahn 1977 e.V. 2005 9:41,9
2 Jakob Sandvoss TSV Engenhahn 1977 e.V. 2005 10:05,1
3 Nils Thyssen 2005 10:31,0
4 Mika Eftekhari Freiendiez 2005 14:40,8

M4
1 Remo Teubner TSV Engenhahn 1977 e.V. 2004 7:50,1
2 George Brewer TSV Engenhahn 1977 e.V. 2004 8:32,0
3 Felix Goroncy TSV Engenhahn 1977 e.V. 2004 14:10,4

M5
1 Niklas Mittelsdorf Schmalkalder LV 2003 6:55,2
2 Pierre Börkey 2003 7:08,2
3 Julius Pantel TSV Engenhahn 1977 e.V. 2003 7:29,6
4 Laurenz Habitzreuther TSV Engenhahn 1977 e.V. 2003 7:49,4
5 Sandor Koch 2003 7:52,6
6 Dominik Arnold TV Breckenheim 2003 8:18,9

M6
1 Luke Iwans TV Schloßborn 2002 5:55,5
2 Dominik Spika 2002 6:20,1
3 Noah Liebrecht TSV Engenhahn 1977 e.V. 2002 6:40,0
4 Leif Schneider TSV Engenhahn 1977 e.V. 2002 6:40,6
5 Jonas Jacobi TSV Engenhahn 1977 e.V. 2002 7:22,3

M7
1 Vincent Buschle TSV Engenhahn 1977 e.V. 2001 5:07,5
2 Matthias Lopinski 2001 6:22,3
3 Vincent Habitzreuther TSV Engenhahn 1977 e.V. 2001 6:24,6
4 Moritz Gress 2001 6:54,7

W3
1 Elin Martha Assmann TSV Engenhahn 1977 e.V. 2005 9:20,8
2 Stina Henrietta Assmann TSV Engenhahn 1977 e.V. 2005 9:21,1
3 Jana-Sophie Amann TSV Engenhahn 1977 e.V. 2005 15:57,6

W4
1 Anika Kind TSV Engenhahn 1977 e.V. 2004 7:23,4
2 Ellis Moraw 2004 9:40,0
3 Luisa Stoll TSV Engenhahn 1977 e.V. 2004 10:16,2
4 Johanna Müller 2004 13:28,5

W5
1 Leonie Georg TSV Engenhahn 1977 e.V. 2003 7:11,3
2 Moana Erndt 2003 8:05,2
3 Cora Zimmermann TSV Engenhahn 1977 e.V. 2003 8:18,5
4 Hanna Sedlmair 2003 9:16,6
5 Elisa Martinez TSV Engenhahn 1977 e.V. 2003 9:17,4
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1200m Schüler D 7 bis 3 Jahre
W5

6 Julia-Marie Eichler TSV Engenhahn 1977 e.V. 2003 9:17,6

W6
1 Alva Josefin Assmann TSV Engenhahn 1977 e.V. 2002 5:55,8
2 Nina Schallmeyer TV Schloßborn 2002 6:34,3
3 Annkathrin Götzinger TSV Engenhahn 1977 e.V. 2002 6:35,0
4 Anjes Teubner TSV Engenhahn 1977 e.V. 2002 6:52,3
5 Laura Strehmel TSV Engenhahn 1977 e.V. 2002 7:16,1
6 Clara Müller 2002 7:35,7

W7
1 Lara Kraljevic TSV Engenhahn 1977 e.V. 2000 6:38,6
2 Amelie Koch TSV Engenhahn 1977 e.V. 2001 6:54,1
3 Latoya Sigwart TSV Engenhahn 1977 e.V. 2001 7:14,3
4 Paula Löhr 2000 7:47,9
5 Gioia Gress 2001 7:54,0
6 Carolina Goroncy TSV Engenhahn 1977 e.V. 2001 8:08,2

1200m Schüler D 8 und 9 Jahre
MSD

1 Gian-Luca Diehl TV Niederbrechen 2000 5:10,2
1 Thomas Brewer TSV Engenhahn 1977 e.V. 1999 5:06,9
3 Maximilian Zeiger TSV Engenhahn 1977 e.V. 1999 5:13,2
3 Steven Van der Mark TSV Engenhahn 1977 e.V. 2000 5:13,2
5 Patrik Jansen TSV Engenhahn 1977 e.V. 2000 5:20,5
6 Simon Oehler TuS Königshofen 1999 5:23,5

WSD
1 Lara Schuster TV Schloßborn 1999 5:32,4
2 Sarah Völkert TV Schloßborn 1999 5:35,8
3 Shirin Van der Mark TSV Engenhahn 1977 e.V. 2000 6:03,4
4 Marina Adelmann 2000 6:04,2
5 Nadine Buschle TSV Engenhahn 1977 e.V. 1999 6:31,8
6 Judith Schaefer 2000 6:36,2

1200m Schülerinnen
WSC

1 Sophie Oehler TuS Königshofen 1997 5:32,9
2 Christina Klodt TSV Engenhahn 1977 e.V. 1998 5:36,6
3 Jella Digel TSV Engenhahn 1977 e.V. 1998 5:44,1
4 Jessica Graf TV Schloßborn 1997 5:44,7
5 Deborah Lukas TSV Engenhahn 1977 e.V. 1998 5:51,2
6 Lina Schaefer 1997 5:57,7
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3000m Schüler B
MSB

1 Robert Berghaus TV Schloßborn 1995 13:43,1
2 Christian Lamby TSV Engenhahn 1977 e.V. 1996 13:56,1
3 Joshua Beachnau 1996 15:10,2
4 Jose Kluge 1996 15:25,7
5 Hein-Erik Schnell 1996 16:00,9

WSB
1 Caroline Grauer TV Schloßborn 1995 14:41,2
2 Alicia Filipe-Fialho TSV Engenhahn 1977 e.V. 1995 16:01,2
3 Lisa Rühle LT Schierstein 1996 16:32,5
4 Helena Herber TSV Engenhahn 1977 e.V. 1995 18:21,1
5 Jana Herynek LT Schierstein 1996 18:49,1

3000m Schüler C
MSC

1 Maurice Mittelsdorf Schmalkalder LV 1997 13:28,8
2 Jonas Klose 1997 13:56,8
3 Niclas Rosenberger TG Oberjosbach 1998 14:03,6
4 Job Steiner 1998 15:28,1
5 Julian Diagne TuS Königshofen e.V. 1998 16:15,4
6 Augustin Vestner TSV Engenhahn 1977 e.V. 1997 17:33,8

5000m Jedermannlauf
M20

1 Michael Ebeling 1983 25:48,3

M35
1 Thorsten Koch 1970 25:25,8

M40
1 Jochen Diehl LG Brechen 1964 27:05,3

M45
1 Andreas Schulze 1963 23:12,6

W35
1 Bettina Arnold 1969 27:46,0
2 Tanja Bachmann-Iwans TV Schloßborn 1970 28:17,0

W40
1 Kerstin Weinberg GSV Hohenstein-Born 1965 31:19,6

5000m Schüler A
MSA

1 Mike Weinberg GSV Hohenstein-Born 1993 30:45,6
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5000m Schüler A
WSA

1 Franziska Wingenbach TG Camberg 1993 23:03,4

10000m Jugend A
MJA

1 Ronny Zimmer 1990 45:20,4

10000m Volkslauf
M20

1 Maximilian Körner TV Waldstraße Wiesbaden 1988 39:57,9
2 Mirko Sitsch TSV Engenhahn 1977 e.V. 1983 43:18,6
3 Matthias Thomalla TSG Limbach 1982 46:04,2
4 Amir Eftekhari 1983 52:49,8
5 Leon Kirsch 1990 1:01:21,0
6 Max Scherf Schott Glas Mainz 1991 1:01:48,2

M30
1 Björn Radtke 1975 44:11,1
2 Jens Schneiderle 1978 45:21,0
3 Sven Strefling 1978 46:28,7
4 Patrick Lexis 1974 48:04,4
5 Jens Thyssen 1975 48:23,8
6 Andreas Hahn 1975 52:25,2

M35
1 Bernd Müller LC Olympia Wiesbaden 1969 40:06,5
2 Thomas Hans TSG Eppstein 1969 40:38,8
3 Volker Sittig DJK Flörsheim 1973 42:32,2
4 Markus Bruns LC Olympia Wiesbaden 1970 43:20,0
5 André Schünemann 1972 44:38,6
6 Heiko Wallat 1973 46:17,4

M40
1 Helge Trappel SV Seitzenhahn 1965 43:03,4
2 Ingo Hering Turbine Oberjosbach 1964 44:03,6
3 Oliver Karst Turbine Oberjosbach 1968 44:56,8
4 Michael Liebenthal Auf Lauf 2000! 1964 46:54,6
5 Joachim Merz Turbine Oberjosbach 1965 47:06,0
6 Stefan Keller SLi Heidelberg 1967 47:50,3

M45
1 Frank Geissler 1961 43:16,3
2 Sigmund Bieniek TV Id 1961 47:52,9
3 Thomas Loetzner LC Olympia Wiesbaden 1959 48:55,3
4 Jörg Pöse 1. WSV - Fit & Geschickt 1962 50:57,7
5 Jürgen Zimmer 1963 50:58,4
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10000m Volkslauf
M45

6 Michael Heriynek LT Schierstein 1962 53:29,0

M50
1 Günter Bremser TV Waldstraße Wiesbaden 1958 42:05,8
2 Ingolf Sieber LC Olympia Wiesbaden 1957 43:40,6
3 Günther Logies SC Glashütten 1958 48:10,3
4 Nick Jolliffe Turbine Oberjosbach 1958 48:41,1
5 Rainer Wallwitz TSV Engenhahn 1977 e.V. 1958 49:17,9
6 Ralf Hauzel TV Wallau 1955 50:21,5

M55
1 Wolfgang Wingenbach TG Camberg 1952 49:59,2
2 Konrad Kirsch 1953 51:33,1
3 Wilhelm Archinal 1949 57:57,6
4 Hans Fein TSV Engenhahn 1977 e.V. 1951 58:27,0

M60
1 Erwin Krams 1946 48:55,6
2 Lyle Glass SV Niederseelbach 1948 55:20,7
3 Horst Stauch 1946 57:56,2
4 Erich Kracht Kayano Air Löwen Team Dreieich 1946 59:21,4
5 Heinz Hölger 1947 1:05:26,0

M65
1 Peter Schlösser 1942 53:24,2
2 Hajo Grossmann 1943 1:02:30,1

M70
1 Willi Frey TuS Hornau/Kelkheim 1937 1:15:38,9

M75
1 Rolf Fischbach LC Olympia Wiesbaden 1933 59:18,3

W30
1 Katrin Bielka 1975 1:02:46,4
2 Nicole Gieseler TI Technik - Running 1975 1:06:59,3

W35
1 Pia Helm-Georg TSV Engenhahn 1977 e.V. 1969 49:40,7
2 Christine Spika 1970 51:37,4
3 Christiane Donnelly-Huthwelker 1971 55:11,7
4 Monja Schaefer 1970 1:02:07,4
5 Sabine Rasbach Freiendiez 1972 1:02:07,9
6 Tatjana Gottschalk SV Fischbach 1912 e.V. 1971 1:06:22,6

W40
1 Edith Lechner LC Olympia Wiesbaden 1965 48:16,7
2 Conne Kersting 1965 51:21,1
3 Annette Hauzel TV Wallau 1964 51:42,3
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10000m Volkslauf
W40

4 Nicole Logies SC Glashütten 1966 51:52,4
5 Petra Wrzeciono Kayano Air Löwen Team Dreieich 1965 58:10,5
6 Juliane Schneider TSV Engenhahn 1977 e.V. 1964 1:02:04,8

W45
1 Frauke Bastady 1963 47:48,0
2 Barbara Lang TSV Engenhahn 1977 e.V. 1960 52:02,5
3 Susanne Rost-Schröder 1960 55:10,4
4 Birgit Wohnig TSV Engenhahn 1977 e.V. 1960 1:02:49,8
5 Siegrid Stuber LT Wiesbaden-Schierstein 1960 1:17:01,5

W50
1 Elfie Baltes LC Olympia Wiesbaden 1955 53:32,2

W55
1 Ursula Köppe TuS Hornau 1952 1:01:29,5
2 Betina Reinhold 1952 1:16:48,0

W60
1 Brigitte Eßer TG Hallgarten 1946 1:10:05,7

10000m Walken
M50

1 Klaus Scheller 1958 1:37:30,7

W40
1 Marion Beil TSV Engenhahn 1977 e.V. 1964 1:30:54,7
2 Susanne Driess 1965 1:37:29,3

W55
1 Ursula Seiter TV Schloßborn 1953 1:19:24,6

W70
1 Ute Fischer 1938 1:33:01,6

20000m Volkslauf
M20

1 Marco Kaus TV Waldstraße Wiesbaden 1987 1:16:29,1
2 Rene Freisberg LG Eintracht Frankfurt 1980 1:16:40,0
3 Jörg Kersten SG Adelsberg 1981 1:23:34,0
4 Dominik Mathieu Team Gusbach 1988 1:39:36,9

M30
1 Andreas Wolf Turbine Oberjosbach 1974 1:17:15,9
2 Marc Börkey 1975 1:26:58,4
3 Wolfgang Gottbehüt 1978 1:27:42,2
4 Matthias Horn RUN For Fun Laimbach 1977 1:31:26,0
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20000m Volkslauf
M30

5 Sascha Zeigner ZHD 1974 1:34:35,3
6 Thorsten Rudnick Flörsheim 1974 1:39:59,4

M35
1 Gerald Kroha 1969 1:29:53,0
2 Roland Pacholleck 1972 1:31:07,3
3 Robert Arnold WTHC 1969 1:35:10,2
4 Matthias Mittelsdorf Schmalkalder LV 1972 1:37:24,9
5 Markus Rosam 1969 1:45:58,4
6 Hajo Brockmeyer 1969 1:50:14,4

M40
1 Bernd Rosenberger Turbine Oberjosbach 1966 1:20:33,3
2 Uli Rötzheim LC Limesrunners Eschenhahn 1968 1:20:58,2
3 Bernd Dethier SV Fischbach 1912 e.V. 1968 1:27:08,6
4 Cliff Ast 1967 1:28:18,6
5 Högni Magnussen 1965 1:29:43,4
6 Stefan Heublein SV Fischbach 1912 e.V. 1966 1:29:56,5

M45
1 Thomas Maith MTV Kronberg 1963 1:20:51,6
2 Christian Stoll TV Waldstraße Wiesbaden 1959 1:22:33,3
3 Meinhard Rompel TuS Lindenholzhausen 1963 1:25:13,3
4 Michael Besier Heidenroder Lauftreff 1961 1:28:03,7
5 Matthias Gottbehüt Oranje Team Fischbach 1961 1:28:06,1
6 Dieter Reuter Kawasaki 1963 1:36:14,0

M50
1 Thomas Bastian TV Waldstraße Wiesbaden 1958 1:22:18,6
2 Uwe Goerttler DAV deutscher Alpenverein 1957 1:36:15,3
3 Hugo Wohnig TSV Engenhahn 1977 e.V. 1954 1:39:44,1
4 Sören Schaefer SV Niederseelbach 1955 1:40:00,9
5 Helmut Buff 1957 1:46:45,3
6 Carlos Roczek LT Wiesbaden-Schierstein 1955 1:46:52,9

M55
1 Wolfgang Fleischer 1952 1:40:34,5
2 Jürgen Langer 1953 1:50:44,4
3 Claus Deußer Waidmanns Runners 1950 2:06:24,3
4 Günter Reinhold 1951 2:17:26,1

M60
1 Hans-Joachim Schwausch TV Bad Schwalbach 1944 1:37:58,8
2 Erich Daiber LT Neuhof 1946 1:50:42,5

M65
1 Rolf Eßer TG Hallgarten 1943 1:46:34,6
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20000m Volkslauf
W20

1 Kristin Voßler 1982 1:40:46,1

W35
1 Simone Kratzsch 1969 2:04:05,1
2 Bettina Kronemann DekaBank 1969 2:10:35,4

W40
1 Susanne Hack TuS Königshofen 1966 1:32:29,6
2 Helena Marques 1966 1:35:29,8
3 Iris Bayer 1966 1:47:27,3
4 Kerstin Peter 1964 1:51:21,4
5 Tanja Falkner GSV Hohenstein-Born 1968 1:51:59,9

W45
1 Elke Gärtner LC Olympia Wiesbaden 1963 1:33:50,1
2 Stefanie Wanka 1963 1:44:21,6
3 Ulrike Bentele 1962 1:45:57,8
4 Susanne Dasbach TV Idstein 1962 1:53:56,3
5 Patricia Wegenast TSV Engenhahn 1977 e.V. 1959 1:55:25,1

W50
1 Gerlinde Kaus TuS Königshofen 1957 1:45:36,2

W55
1 Karin Weigel TG Naurod 1951 2:06:24,7

W60
1 Marita Freisberg TuS Hornau 1948 1:58:42,5

W65
1 Rosemarie Schwausch TV Bad Schwalbach 1943 1:53:19,9
2 Ute Müller TV Neuhof 1941 2:08:59,3

W70
1 Jutta Mader TV Okriftel 1938 2:23:49,2


